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Zatacznik Nr 4

do Regulaminu Turnieju o Puchar Ligi JLF
ufundowany przez Burmistrza Miasta Jedrzejowa
z okazji obchodéw Dni Jedrzejowa' 2013

REGULY ROZGRYWEK

Kazda z druzyn powinna posiada¢ JEDNOLITE stroje sportowe (koszulki, spodenki i getry) oraz obuwie
sportowe odpowiednie do podtoza (w przypadku ztej pogody mozliwe jest rozgrywanie turnieju w hali).
Dhugo$¢ trwania spotkan ustalona zostaje na 2 x 12 minut.
W fazie grupowej obowigzuje punktacja: wygrana — 3 pkt, remis — 1 pkt, przegrana — 0 pkt.
O kolejnosci zespotow decyduje:
a) liczba zdobytych punktow
b) w przypadku uzyskania réwnej ilosci punktéw przez dwie i wigcej druzyn, o zajetym miejscu kolejno
decyduje:
i. liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami
ii. przy rownej ilosci punktow zdobytych w spotkaniach miedzy tymi druzynami korzystniejsza réznica
bramek w spotkaniach mig¢dzy tymi druzynami
c) korzystniejsza roznica bramek w catych rozgrywkach
d) wicksza ilo$¢ strzelonych bramek w catych rozgrywkach.
Jezeli stosujgc zasady z pkt. powyzej nie mozna ustali¢ kolejnosci na pierwszych 2 miejscach tabeli na koniec
rozgrywek grupowych, zarzadza si¢ konkurs rzutéw karnych pomi¢dzy zainteresowanymi druzynami.
W przypadku remisu podczas gry ,,systemem pucharowym” nie ma dogrywki tylko od razu rzuty karne (po 5
jezeli brak rozstrzygnigcia to ,,az do skutku”).
W meczu bierze udziat 4 zawodnikéw + 1 bramkarz.
Ilo§¢ zmian podczas spotkania jest nieograniczona i odbywaja si¢ one systemem hokejowym z zachowaniem
zasady iz w pierwszej kolejnosci zawodnik musi opuscié¢ plac gry aby w jego miejsce wszedt zmiennik.
Bramkarz moze zmieni¢ si¢ miejscami z zawodnikiem z pola gry oraz z zawodnikiem lub z bramkarzem
z tawki rezerwowych, po wczesniejszym powiadomieniu o tym s¢dziego.
Jezeli w wyniku wykluczen zawodnikéw druzyna liczy mniej niz 3 zawodnikdéw gra zostaje zakonczona
i zostaje przyznany walkower przeciwko tej druzynie.
Wszystkie wznowienia gry wykonuje si¢ noga, przy czym pitka misi sta¢ nieruchomo. Gra zostaje
wznowiona jezeli wszyscy zawodnicy druzyny przeciwnej znajduja si¢ w odleglosci Sm od pitki zanim
bedzie w grze. Bramkarz z autu bramkowego, zawsze dokonuje wznowienia r¢kg na cale boisko. Jezeli
wykonanie rzutu wolnego lub rzutu z autu trwa dtuzej niz 4 sekundy rzut otrzymuje druzyna przeciwna.
Pole karne obejmuje pole szesciu metréw boiska do pitki reczne;.
Kara napomnienia (czerwona kartka) wigze si¢ z opuszczeniem boiska przez zawodnika do konca meczu oraz
jego nieobecnoscia w kolejnych meczach swojej druzyny w zalezno$ci od stopnia przewinienia. Druzyna
uzupetnia sktad w miejsce zawodnika ukaranego czerwong kartkg zawodnikiem z fawki rezerwowych dopiero
po 2 minutach od napomnienia lub po utracie bramki.
Kara napomnienia (zo6lta kartka) nie wiaze si¢ z kara czasowego opuszczenia placu gry. Gdy zawodnik
otrzyma 3 lub 5 z6ltg kartke pauzuje w kolejnym meczu swojej druzyny.
Wszystkie przewinienia sg zliczane a gdy druzyna popetni 3 przewinienia w jednej potowie spotkania kazde
nastepne karane jest tzw: ,,przedtuzonym rzutem karnym”.
Gra wslizgiem jest niedozwolona. Interpretacja: zawodnik atakuje wslizgiem pitke bedaca w posiadaniu
przeciwnika (w$lizg odbierajacy) oprdcz bramkarza we wtasnym polu karnym pod warunkiem, ze nie  gra
w sposOb nierozwazny, lekkomys$lny i1 przy uzyciu nadmiernej sity. Ostateczng decyzje dotyczaca
nieprawidtowego odbioru pitki (ataku wslizgiem) podejmuje sedzia prowadzacy zawody.
Rzut wolny posredni jest przyznawany druzynie przeciwnej z miejsca przewinienia, a jezeli nastapito ono

w obrebie pola karnego to rzut wolny posredni wykonuje sie z linii pola karnego najblize] miejsca

przewinienia, jezeli bramkarz popetnia jedno z przewinien:
a) po uwolnieniu pitki ze swego posiadania otrzymuje ja z powrotem od wspotpartnera na wlasnej potowie,

jezeli wczesniej nie zostata zagrana lub dotknigta przez przeciwnika,

b) dotyka lub zagrywa pitke rekami po rozmy$lnym kopnigciu jej do niego przez wspotpartnera,

c) dotyka lub zagrywa pitke rekami po otrzymaniu jej bezposrednio z rzutu z autu wykonanego przez
wspotpartnera

d) dotyka lub prowadzi pitke rekami lub noga, na swojej potowie boiska, dtuzej niz 4 sekundy

W przypadku wybitnie nie sportowego zachowania zawodnik moze by¢ wykluczony z turnieju.

Decyzje podczas zawodow podejmuje sedzia i sg one ostateczne.

W pozostatych przypadkach obowigzujg przepisy JLF.



